
ravbiton.com · 050-590-1349המימד הנוסף · מבית מדרשו של הרב יוסף ביטון שליט״א

ג ו ו י ז

פתיחת מזל לזיווג: מה חוסם ומה פותח

בין תפילה להשתדלות: מה באמת מעכב, ואיך ניגשים לקשר מתוך בגרות ואמונה.

הכאב שמאחורי השאלה

מי שמחפש זיווג שנים ארוכות נושא כאב שקשה להסביר אותו לאחרים: שאלות בכל אירוע משפחתי, חברים

שכבר התקדמו, ותחושה שהזמן עובר. הדבר הראשון שצריך להיאמר הוא שהאדם עצמו אינו אשם ואינו ״פגום״.

עיכוב בזיווג איננו עונש, והוא בוודאי אינו סימן שמשהו רע קרה לו.

ל ה׳״ וֵּה אֶ קַ , וְ ךָ בֶּ ץ לִ מֵ יַאֲ זַק וְ ל ה׳, חֲ וֵּה אֶ ״קַ

תהילים כ״ז, י״ד

שני צדדים שאסור להפריד ביניהם

הצד הרוחני: תפילה אישית במילים שלנו, אמירת תהילים, צדקה, שמירת הלשון וברכה. אפשר וראוי לבקש

ברכה מרב, ולקבל הכוונה כשהלב מבולבל.

הצד המעשי: להיפגש. להיעזר בשדכן טוב או במסגרות אמינות, לא לפסול על סמך שורה אחת בפרופיל, לתת

הזדמנות שנייה לפגישה, ולעבוד על מה שאנחנו מביאים לקשר. אמונה בלי השתדלות אינה הדרך שהתורה

מלמדת.

מה באמת מעכב לעיתים

רשימת דרישות שאין לה סוף. אף אדם אינו עומד בכל הקריטריונים, וגם אנחנו לא.



פחד להיפגע. אחרי אכזבות, אנשים סוגרים את עצמם בלי לשים לב.

לחץ מן הסביבה שגורם להחלטות מתוך בהלה ולא מתוך שיקול דעת.

מעגל של ״טיפולים״ אצל מי שמבטיח לפתוח מזל תמורת תשלום. מי שמבטיח תוצאה ודאית או מפחיד —

יש להתרחק ממנו.

מה עוזר

לעבוד על עצמנו: מה אני מביא לקשר, איך אני מדבר, האם אני יודע להקשיב. להתפלל מתוך תקווה ולא מתוך

ייאוש. לשמוח בשמחת אחרים — זו עבודה קשה ומזככת. ולזכור שאדם אחד טוב שמלווה את הדרך — רב, בן

משפחה או חבר אמיתי — שווה יותר מעשרות עצות.

סיכום

הזיווג בא בזמנו, אבל התפקיד שלנו הוא ללכת לקראתו: בתפילה, בהשתדלות, בפתיחות ובעבודה פנימית. ומי

שמרגיש שהוא תקוע — מוזמן לפנייה אישית, לברכה ולהכוונה מעשית.
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